Ecole professionnelle des ostéopathes du Québec (EPOQ)

Révision février 2025

1% année — Trimestre d’automne 2025, les lundis, de 8h30 & 17h30, campus de Brossard

Semaine Date AM/PM Enseignant (e) Cours
1 01/09/25 AM Fondement de I'ostéopathie
PM Anatomie fonc. de I'app. locomoteur 1
2 08/09/25 AM Pathologie de I'appareil locomoteur 1
PM Sciences biologiques 1
3 15/09/25 AM Anatomie fonc. de I'app. locomoteur 1
PM Sciences biologiques 1
4 22/09/25 AM Sciences biologiques 1
PM Pathologie de I'appareil locomoteur 1
5 29/09/25 AM Fondement de I'ostéopathie
PM Anatomie fonc. de I'app. locomoteur 1
6 06/10/25 AM Sciences biologiques 1
PM Anatomie fonc. de I'app. locomoteur 1
7 13/10/25 AM Sciences biologiques 1
PM Anatomie fonc. de I'app. locomoteur 1
8 20/10/25 AM Anatomie fonc. de I'app. locomoteur 1
PM Anatomie fonc. de I'app. locomoteur 1
9 27/10/25 AM Sciences biologiques 1
PM Anatomie fonc. de I'app. locomoteur 1

Syllabus 2025-2026



Ecole professionnelle des ostéopathes du Québec (EPOQ)

Révision février 2025

Semaine Date AM/PM Enseignant (e) Cours
10 03/11/25 AM Pathologie de I'appareil locomoteur 1
PM Pathologie de |'appareil locomoteur 1
11 10/11/25 AM Sciences biologiques 1
PM Fondement de |'ostéopathie
12 17/11/25 AM Sciences biologiques 1
PM Fondement de |'ostéopathie
13 24/11/25 AM Examen phys. de I'appareil locomoteur 1
PM Examen phys. de I'appareil locomoteur 1
14 01/12/25 AM Sciences biologiques 1
PM Anatomie fonc. de I'app. locomoteur 1
15 08/12/25 AM Examen phys. de I'appareil locomoteur 1
PM Examen phys. de I'appareil locomoteur 1
16 14/12/25 AM Examen phys. de I'appareil locomoteur 1
PM Examen phys. de I'appareil locomoteur 1
17 Semaine du 15 décembre 2025 AM + PM Semaine d’examen

Syllabus 2025-2026



Ecole professionnelle des ostéopathes du Québec (EPOQ)

Révision février 2025

1% année — Trimestre d’hiver 2026, les lundis, de 8h30 & 17h30, campus de Brossard

Semaine Date AM/PM Enseignant (e) Cours
1 05/01/26 AM Anatomie fonc. de I'app. locomoteur 2
PM Anatomie fonc. de I'app. locomoteur 2
2 12/01/26 AM Sciences biologiques 2
PM Anatomie fonc. de I'app. locomoteur 2
3 19/01/26 AM Sciences biologiques 2
PM Anatomie fonc. de I'app. locomoteur 2
4 26/01/26 AM Sciences biologiques 2
PM Anatomie fonc. de I'app. locomoteur 2
5 02/02/26 AM Sciences biologiques 2
PM Anatomie fonc. de I'app. locomoteur 2
6 09/02/26 AM Sciences biologiques 2
PM Anatomie fonc. de I'app. locomoteur 2
7 16/02/26 AM Ostéopathie musculosquelettique 1
PM Ostéopathie musculosquelettique 1
8 23/02/26 AM Ostéopathie musculosquelettique 1
PM Ostéopathie musculosquelettique 1
9 02/03/26 AM Sciences biologiques 2
PM Anatomie fonc. de I'app. locomoteur 2
10 09/03/26 AM Pathologie de I'appareil locomoteur 2
PM Pathologie de I'appareil locomoteur 2

Syllabus 2025-2026



Ecole professionnelle des ostéopathes du Québec (EPOQ)

Révision février 2025

Semaine Date AM/PM Enseignant (e) Cours

11 16/03/26 AM Sciences biologiques 2

PM Anatomie fonc. de I'app. locomoteur 2
12 23/03/26 AM Sciences biologiques 2

PM Pathologie de I'appareil locomoteur 2
13 30/03/26 AM Sciences biologiques 2

PM Anatomie fonc. de I'app. locomoteur 2
14 05/04/26 AM Sciences biologiques 2

PM Pathologie de I'appareil locomoteur 2
15 06/04/26 AM Ostéopathie musculosquelettique 1

PM Ostéopathie musculosquelettique 1
16 Semaine du 13 avril 2026 AM + PM Semaine d’examen

Syllabus 2025-2026



Ecole professionnelle des ostéopathes du Québec (EPOQ) Révision février 2025

1% année — Trimestre du printemps 2026, les lundis, de 8h30 a 17h30, campus de Brossard

Semaine Date AM/PM Enseignant (e) Cours
1 20/04/26 AM Examen phys. de I'appareil locomoteur 2
PM Examen phys. de I'appareil locomoteur 2
2 27/04/26 AM Examen phys. de I'appareil locomoteur 2
PM Examen phys. de I'appareil locomoteur 2
3 04/05/26 AM Ostéopathie musculosquelettique 2
PM Ostéopathie musculosquelettique 2
4 11/05/26 AM Examen phys. de I'appareil locomoteur 2
PM Examen phys. de I'appareil locomoteur 2
5 18/05/26 AM Ostéopathie musculosquelettique 2
PM Ostéopathie musculosquelettique 2
6 25/05/26 AM Ostéopathie musculosquelettique 2
PM Ostéopathie musculosquelettique 2
7 01/06/26 AM Epal 2, révision
PM OMS 2, révision
8 08/06/26 AM PM Semaine de lecture et d’étude, classe disponible pour la pratique
9 Semaine du 15 juin 2026 Am + PM Semaine d’examens

Syllabus 2025-2026



Ecole professionnelle des ostéopathes du Québec (EPOQ) Révision février 2025

Les laboratoires de propédeutique — Anatomie palpatoire et Introduction aux techniques des tissus mous :

- 8-9-10 ao(t 2025 et 29-30-31 aolt 2025

Cours additionnels en continue :

- Observation clinique 1 (en clinique-école tout au long de I'année.) Voir plan de cours sur Moodle.

Informations supplémentaires :

- L’étudiant doit compléter 7 heures en atelier pour chacun des cours suivants :
=  Ostéopathie musculosquelettique 1
= Ostéopathie musculosquelettique 2
= Examen physique de I'appareil locomoteur 1
= Examen physique de I'appareil locomoteur 2

Ces heures peuvent se faire en équipe a la maison ou vous pouvez réservez un local pour pratiquer en équipe en vous
adressant a Emilie Noreau.

- L’étudiant doit assister a un atelier de dissection, obligatoire, pour le cours : anatomie fonctionnelle de
I"appareil locomoteur 1 et 2 (date a venir)
- Un horaire sera fourni pour les examens de fin de trimestre.

Les journées en surbrillances sont a I'extérieur de votre jour de classe habituel.

Syllabus 2025-2026



