0OST-0610

Ecole professionnelle
des ostéopathes
du Québec

Initiation aux techniques des tissus mous
FON-0124 Anatomie palpatoire
FON-0214 Introduction a la biologie

Premiére année — 14.5 crédits

CLN-1210
FON-1112
FON-1122
FON-1211
SCC-1312

FON-1221
FON-1117

15
1.5
1.5
1
1
1.5

Observation clinique 1

Anat. fonctionnelle de I'appareil locomoteur 1
Anat. fonctionnelle de I'appareil locomoteur 2
Sciences biologiques 1

Examen physique de I‘appareil locomoteur 1
Sciences biologiques 2

Laboratoire UQTR, prosection : Les membres

Deuxiéme année — 17 crédits

CLN-2220
SCC-2600
FON-2132
FON-2231
SCC-2731
OST-2632
FON-2301
FON-2127

1.5
0.5
1
1
0.5
1

1

Observation clinique 2

Réanimation cardio-respiratoire

Anat. fonctionnelle de I'appareil locomoteur 3
Sciences biologiques 3

Pathologies de I'appareil locomoteur 3
Ostéopathie musculosquelettique 3

Science de la douleur

Laboratoire UQTR, prosection : Le tronc et cou

Troisieme année — 22 crédits

CLN-3133
OST-3822
FON-3111
OST-3512
OST-3652

FON-3137
FON-3147

4.5
1.5
1.5
3
2.5

Pratique clinique supervisée 1
Techniques fasciales

Anatomie fonctionnelle du crane
Ostéopathie dans le champ viscéral 1
Ostéopathie musculosquelettique 5

Laboratoire UQTR, prosection : Les visceres
Laboratoire UQTR : Le systéme nerveux central

FON-0224

FON-0234
0ST-1113 0.5
SCC-1711 0.5
SCC-1721 0.5
0ST-1612 1
0ST-1622 1
SCC-1322 1
0ST-2642 2
SCC-2332 1
SCC-2302 15
SCC-2312 15
SCC-2714 2.5
0ST-2602 0.5
0ST-2812 15
0ST-3311 1
SCC-3204 15
SCC-3504 1.5
SCC-3724 2.5
0ST-3522 1
SCC-3113 1.5

Dipldme en ostéopathie (sur 5 ans)
2025-2026

Introduction a I'anatomie humaine

Introduction a la physiologie humaine

Fondements de I'ostéopathie
Pathologies de I'appareil locomoteur 1
Pathologies de I'appareil locomoteur 2
Ostéopathie musculosquelettique 1
Ostéopathie musculosquelettique 2

Examen physique de I‘appareil locomoteur 2

Ostéopathie musculosquelettique 4

Examen physique de I'appareil locomoteur 3
Examen physique des systémes
Raisonnement clinique 1

Physiopathologie des systemes 1
Traitement ostéopathique général

Techniques fonctionnelles et myotensives

'ostéopathie le sport

Introduction aux examens paracliniques
Pharmacothérapie appliquée en ostéopathie
Physiopathologie des systemes 2
Ostéopathie dans le champs viscéral 2

Ethique et déontologie 1



Dipldme en ostéopathie (sur 5 ans)
2025-2026

Ecole professionnelle
des ostéopathes
du Québec

Quatriéme année — 18 crédits

CLN-4143 5 Pratique clinique supervisée 2 0ST-4202 1 Ostéopathie de la femme enceinte
SCC-4123 1 Ethique et déontologie 2 DAP-4113 1 Méthodologie et recherche niveau 1
SCC-4322 2 Raisonnement clinique 2 OST-4422 2 Ostéopathie cranienne structurelle
SCC-4405 1.5  Introduction a la nutrition OST-4662 2 Ostéopathie musculosquelettique 6
0ST-4702 1 Ostéopathie du nouveau-né et de I'enfant SCC-4801 1.5 Psychologie

Cinguiéme année — 22,5 crédits

RCH-5103 8 Travail de recherche 0ST-5432 1 Ostéopathie dans le champ cranien

CLN-5156 10 Clinicat SCC-5905 1 Application de I'imagerie médicale en ostéopathie
DAP-5123 1 Méthodologie et recherche niveau 2

DAP-5200 0.5 Gestion des affaires et risques professionnels

0OST-5533 1 Ostéopathie dans le champ viscéral 3

CLN : clinique

DAP : Développement académique et professionnel
FON : sciences fondamentales

OST : Sciences et pratique ostéopathique

RCH : recherche

SCC : sciences et compétences cliniques

*Les crédits sont a titre indicatif et sont basés sur la formule universitaire québécoise.

* 1 crédit sera accordé pour les 4 prosections de 'UQTR



